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Ma’asyirol muslimin rohimakumulloh... Suatu ketika seorang sahabat bertanya kepada
Rosululloh saw, ‘Ya Rasulallah, syariat [slam itu sangat banyak ragamnya, selain yang
fardu juga banyak yang sunnah-sunnah... tentu aku tidak akan mampu melaksanakan
semua yang sunnah-sunnabh itu... karena itu, amal ibadah apa yang berpahala besar dan
aku bisa lakukan dengan kontinyu?...

Maka Rosululloh saw pun bersabda,
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(Hendaknya) lisanmu sentiasa basah dengan berdzikir kepada Allah).”’[1] (HR. At-




kuat.. mudah tetapi berpahala besar... karena itu rugi sekali, kalau kita
ibadah yang agung ini...

Ma’asyirol muslimin rohimakumulloh... di antara sekian banyak dzikir yan
disyariatkan, ada dzikir yang medapatkan perhatian khusus dalam syariat Islam ini...
yaitu zikir istighfar, zikir memohon ampunan kepada Alloh swt...
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Ketahuilah bahwa istighfar adalah amalan orang-orang mulia dari kalangan para Al
Anbiya dan Rosul... Tak Terkecuali Nabi Muhammad saw... beliau banyak beristighfar
dalam setiap harinya... Beliau bersabda,
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“Sesungguhnya Aku beristighfar seratus kali dalam sehari.” (HR. Muslim)

Jika Rosululloh saw yang telah diampuni dosa-dosanya, banyak beristighfar setiap
harinya, maka bagaimana dengan kita yang banyak berbuat dosa dan kita tidak tau dosa
kita itu diampuni atau tidak... tentunya kita lebih dituntut lagi untuk memperbanyak
istighfar...

Ma’asyirol muslimin rohimakumulloh... zikir istighfar ini merupakan ibadah yang
agung dan memiliki banyak sekali keutamaan... di antaranya:

Dengan beristighfar dosa-dosa yang kita lakukan akan diampuni oleh Alloh swt.

Alloh swt berfirman:
Laia 5 15308 alll asg alll jaaiig &5 add 2l 5102 30 (Jadd Bas

ang berbuat keburukan atau berbuat dosa, kemudian beristghfar kepada Allah,
kan mendapati Allah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang.” (QS. An-




Rosululloh saw bersabda, “Sesungguhnya ada seorang hamba yang t
perbuatan dosa lalu ia beristghfar,

‘Wahai Rabbku, aku telah melakukan dosa.. maka ampunilah aku.’

Maka Alloh berfirman, ‘Apa benar hamba-Ku itu tahu bahwa ia memiliki Rabb Yang

akan Mengampuni dosa dan akan menyiksa karena dosanya? Kalau begitu, Aku ampuni
dia.’

Kemudian ia berhenti berbuat dosa sampai waktu tertentu. Lalu ia terjerumus lagi ke
dalam dosa... Lalu ia beristgfar lagi, ‘Wahai Rabbku, aku melakukan dosa lagi...,
ampunilah aku.’

Maka Alloh berfirman, ‘Apa benar hamba-Ku itu tahu bahwa ia memiliki Rabb Yang

akan Mengampuni dosa dan akan menyiksa karena dosanya? Kalau begitu, Aku ampuni
dia.’

Kemudian ia berhenti berbuat dosa sampai waktu tertentu. Lalu ia terjerumus lagi ke
dalam dosa... Lalu ia beristgfar lagi, ‘Wahai Rabbku, aku melakukan dosa lagi...,
ampunilah aku.’

Maka Alloh berfirman, ‘Apa benar hamba-Ku itu tahu bahwa ia memiliki Rabb Yang
akan Mengampuni dosa dan akan menyiksa karena dosanya? Kalau begitu, Aku ampuni
dia.’

Allah mengulang firman-Nya sampai tiga kali. Maka lakukanlah semaunya, selama
beristighfar dan bertaubat kepada Alloh swt dengan sebenar-benarnya. (HR. Bukhori
dan Muslim)

far akan Membersihkan Noda Hitam di Hati Seorang Hamba, hal ini
ana sbda Nabi shallallahu ‘alaihi wa sallam bersabda,
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“Jika seseorang melakukan sebuah dosa, maka di hatinya akan muncul noda hi
Tetapi jika dia bertaubat, berhenti (melakukan dosa itu), lalu beristighfar, maka hatiny
akan kembali bersih.” [HR. At-Thobrony]

Dengan beristighfar, kita akan menjadi orang yang beruntung di akhirat kelak...

karena Nabi Muhammad # telah bersabda,
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Beruntunglah bagi orang yang mendapatkan di dalam catatan amalnya istigfar yang
banyak.”(HR. At-Tobroni)
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“Barangsiapa yang ingin bahagia dengan catatan amalnya (pada hari kiamat), maka
perbanyaklah istighfar.” [HR. Ibnu Majah]

Dengan beristighfar Rezeki Seorang Hamba akan diluaskan.

Dalam surat Nuh, Allah telah menjanjikan kepada siapa saja yang mau beristighfar dan
memohon ampun kepada-Nya, maka akan diturunkan kepadanya rezeki yang melimpah
dan diberikan kepadanya keturunan yang membawa berkah.

Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman tentang seruan Nabi Nuh ‘alaihis salam kepada
kaumnya,
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“Beristighfarlah kalian kepada Rabb kalian, (karena) sesunggu
Pengampun. Setelah itu Dia akan menurunkan hujan yang lebat dan berkah

Juga akan melipatkangandakan harta dan anak-anak kalian, juga akan memb
kebun-kebun untuk kalian, serta mengadakan sungai-sungai untuk kalian.” [Nuh:
12]

Rosululloh saw bersabda: “Siapa yang memperbanyak istighfar; niscaya Allah akan
memberinya solusi dari setiap kesedihannya, akan memberinya kelapangan dari setiap
kesempitan dan akan memberinya rizki dari arah yang tidak disangka-sangka” (HR.
Ahmad).
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Ma’asyirol muslimin rohimakumulloh... Alloh swt itu maha Pengampun, Pemaaf dan
Penyayang... sebanyak dan sebesar apapun dosa yang dilakukan oleh seorang hamba,
pasti akan diampuni selama dia mau beristighfar; meminta ampunan kepada Alloh swt...

Karena itu jangan berhenti beristighfar... jangan pernah berputus asa dari rahmat Alloh
swt, meskipun dosa-dosa telah banyak dilakukan... beristighfarlah niscaya Alloh akan
memberi ampunanNya...

Alloh swt berfirman:

kanlah (Nabi Muhammad), “Wahai hamba-hamba-Ku yang melampaui batas
anyak berbuat dosa, janganlah kalian berputus asa dari rahmat Allah.
Allah akan mengampuni dosa semuanya. Karena Alloh Maha

i Maha Penyayang. (QS. Az-Zumar: 53)




Demikianlah kaum muslimin rohimakumulloh di antara keagungan

ini, semoga kita bisa merealisasikannya dalam kehidupan kita sehari-har
dosa-dosa yang kita lakukan diampuni oleh Alloh swt.
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